
Fiamme  
Gemelle 

 

 

Quando partono dal loro posto di sopra, ogni anima è 

maschio e femmina come uno. Solo quando scendono in 

questo mondo si separano, ciascuno dalla propria parte. E 

poi è l'Alto che li unisce di nuovo. Questo è il suo dominio 

esclusivo, perché solo Lui sa quale anima appartiene a 

quale e come devono riunirsi. 

( Zohar , Libro I, 85b) 



Ogni Anima ha la sua controparte ed ognuno scende per 

sperimentarsi attraverso il limite della materia (non percepibile né 

visibile ove regna la Pura Luce). 

In questa dimensione il mentale accolla dei termini, dei nomi, alle 

Anime in base a ciò che loro rappresentano. 

 

o Il primo segnale che tu sia una Fiamma Gemella in 

quest’incarnazione sono le EMOZIONI: sin dalla nascita sono 

intensissime e si ha bisogno di supporto per imparare a 

calibrarle, armonizzarle, esprimerle al meglio senza 

danneggiare né se stessi né gli altri. 

Tutte le relazioni che intraprende una Fiamma Gemella sono 

anch’esse intensissime (con chiunque che si tratti di amicizie 

oppure intime) ma è davvero indescrivibile quando giunge il tempo 

destinato al ricongiungimento sul piano terreno con la propria 

controparte: 

“… il suo sguardo emerge 

 in modo potente, tenebroso,  

travolgente, affranto, ancestrale e, 

 come un chiodo,  

con vigore mi perfora in profondità  

fissandomi, immobilizzandomi:  



in esso mi perdo e mi rifletto.  

Il suo non è uno sguardo qualunque,  

è quello sguardo 

 tra milioni di altri sguardi… 

 il cuore selvaggio di entrambi,  

fattosi unità, attrae senza pietà…” 

(Tratto da “Riemergere a Pura Gioia”) 

 

Insieme riformano l’Unità primordiale, una potentissima sfera di 

fuoco che può sia bruciare (eliminando gli ostacoli alla loro 

Realizzazione) che scaldare (emanando pace, armonia, bellezza, 

Luce Pura). 

o Il secondo segnale sta nell’esperienza della SEPARAZIONE 

(anche momentanea: quando lui riaccompagna lei a casa o 

quando bisogna terminare una chiamata al telefono); 

immaginate l’Unità riformatasi che si deve, necessariamente 

(data la nostra natura fisica di due corpi fisici) ristaccare: è 

difficile, intensa, straziante, per entrambi le parti. 

 

o Il terzo segnale è che tra Fiamme Gemelle LE COSE 

ACCADONO: non c’è mentale fatto di progetti, 

pianificazioni, pensieri MA solo azioni spontanee ed 



impreviste, che bisogna accettare (accentuando l’Unione) o 

rifiutare (portando in essere una nuova separazione). 

 

              Se ti ritrovi in quello riportato qui; 

                       se stai vivendo emozioni che devono essere  

                       armonizzate e canalizzate; 

                       se lacrime, rabbia, paure non riescono a cessare. 

prenota una consulenza gratuita 

 

“Ai Maestri incontrati in quest’incarnazione 

con profonda stima e riconoscimento. 

Dopo moltissime, 

e necessarie trasmutazioni, 

spazio e tempo 

hanno iniziato a coincidere 

e, attraverso il perfetto 

incastro alchemico 

avvenuto ed accettato, 

tra la mia anima e la loro, 

i limiti sono divenuti porosi 



e il campo delle infinite possibilità 

è giunto al mio sguardo 

permettendo così la massima 

espressione di Anima” 

(Tratto da “Riemergere a Pura Gioia”) 

 

Ogni incarnazione è il campo delle infinite possibilità ed ogni volta 

che le due controparti si rincontrano, a livello animico si torna dove 

si era rimasti ovvero alla separazione della vita precedente a questa; 

per questo motivo i primi tempi sono fuoco e fiamme ma poi 

riemergono gli irrisolti e qui ci si divide in due categorie:  

1. chi alla nuova separazione permette di diventare malattia (che 

può condurre alla morte dell’anima prima e fisica dopo – 

come è sempre stato, se si è nuovamente qui); 

2.  chi si dona, finalmente, la possibilità di GUARIRE 

EMOTIVAMENTE guardandosi dentro, intraprendendo un 

cammino a ritroso per portare luce ad ogni ferita, in modo da 

poter andare avanti e potersi poi reincarnare in dimensioni 

superiori alla terza. Ed è qui che una Fiamma Gemella 

necessita di supporto perché è una strada che, senza i mezzi, 

i tempi e le guide idonei, non si può compiere. L’Amore può 

spaventare (perché abituati a rimanere focalizzati sui 

problemi) ma è l’unica cura e risposta possibile a Tutto.  


